MARTON NAPI LEGENDA

november 11.

Szent Marton életérél, a lampionrol és a libaral...
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Szent Marton a mai Szombathely kdrnyékén szuletett Krisztus utan a IV.
szazadban.

Marton egy romai katona fia, aki apja kivansagara a Iégio katonaja lett.
A legenda szerint 18 éves volt, amikor lovardl leszallva odaadta palastjat
egy didergd koldusnak. Nem sokkal ezutan Amiens-ben
megkeresztelkedett, otthagyta a sereget és misszionarius lett. A Loire
menti Tours puspokévé valasztottak. A legenda szerint Marton a ludak
oljaba buijt, hogy kitérjen puspokké valasztasa eldl, de a ludak
gagogasukkal elarultak a szentet, igy "kénytelen volt" a puspokséget
elvallalni. Ugy tudni meggy6zé, hiteles, jo6tékony piispok volt.
ld6szamitasunk utan 397-ben november 11-én hunyt el. Halala utan
hamarosan szentté avattak.

Szent Marton szul6haza — a legenda szerint — az egykori 6keresztény
temeto teruletén allé szombathelyi Szent Marton-templom északi



https://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_M%C3%A1rton-templom_(Szombathely)

mellékkapolnaja, a Szent Marton-kapolna helyén allt. A kapolna bejarata
folott olvashato a felirat: HIC NATUS EST S(anctus) MARTINUS, azaz Itt
szuletett Szent Marton. Itt 6rzik Szent Marton ujjereklyéjét. A templom
el6tti kutra 1938-ban allitottak fel Rumi Rajki Istvan alkotasat: Szent
Marton megkereszteli édesanyjat. EQy ujabb kori legenda szerint a
templom el6tti kut vizével keresztelte meg édesanyjat a Sabariaba
hazalatogaté Marton. Szombathely varosa 2005. aprilis 28-an
bekapcsolddott a Szent Marton Eurdpai Kulturalis Utvonalba. Ekkor
helyezték el a Szent Marton-templomban, a Marton szuletési helyére
emlékeztetd kapolna bejaratanal az utvonal emblémajat, Marton jelképes
labnyomat.

Szent Marton a sziil6foldjének, Magyarorszagnak is védészentje.

A pUspokrél sokféle megemlékezést tartottak és tartanak manapsag is
szerte Eurépaban.

November 11. korul a gyerekek lampionos felvonulasokkal, a felnéttek
inkabb a Marton-napi libaval emlékeznek ra, és mas népszokasok is
elnek még, amelyek e naphoz kotdédnek. A gyerekek mindig orommel
varjak ezt a vidam unnepet, amely egyben a tél kezdetét is jelenti.

A lampionos felvonulas eredete: Novemberben hamar sotétedik. Mivel
régen nem volt utcai lampas, ezért az emberek faklyaval, vagy
lampassal a kezikben mentek misére. Ezt elevenitjuk fel ma is.

Marton-napi libalakomarél sz6l6 elsé irasos beszamolo 1171-bél
szarmazik. Akkoriban ez nem annyira a szentéletl puspokot elaruld
szarnyasokkal fuggott 6ssze, hanem azzal, hogy Szent Marton napja
jelentette a paraszti év veégeét, a cselédek ilyenkor kaptak meg évi
béruket és hozza raadaskent egy libat, mert a szarnyasok nyaron
felduzzadt hadat a tél beallta el6tt meg kellett tizedelni.

Az ujbor fogyasztasa: Nem véletlen az egybeesés, hisz épp
novemberre fejez6dik be a must borra alakulasa. Marton emiatt a
nagyobb borvidékeken az Ujbor védészentje is. November 11-én
kezdték meg az uj hordokat a gazdak, ekkor kerult az asztalra a libasult
mellé az ugynevezett Libas-bor vagy sok helyen Marton-bor, aminek
még gyogyitdé hatasa is volt a hagyomany szerint.
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Marton napi vigassagok

Marton iinnepéhez nagyon sok vidam szokas kotédik. Mivel karacsony
elGtt is van egy 40 napos idészak, amit sok helyen bojtként tartanak, a
Marton-nap az ezt megel6z6 utols6 nap, amikor megengedett a
mulatozas. Raadasul vidéken a gazdasagi munkak végén ilyenkor fizették
ki az éves jaranddsagokat, gyakran természetben, példaul liba
forméajaban, igy aztan kézenfekvé volt azt levagni és megsiitni.

A népszokas szerint ezen a napon libat kell enni, ugyanis “aki Marton
napon libat nem eszik, egész éven at éhezik.” A tipikus Marton napi
ételek tehat a libabol késziilt fogasok, igy példaul libaleves, libasiilt parolt
kaposztaval és zsemle- vagy burgonyagomboccal. Ma mar elterjedt, hogy
az éttermek november honapban kiilon Marton napi étlappal varjak a
libafinomsagok kedveldit. Egyszer(i vacsorazard csemege lehet az 6szi
hangulatot idéz6 siilt alma vagy siilt gesztenye, birsalmasajt, de
készithetlink hazi siiteményt is.

Az egyik legnépszeriibb szokas ilyenkor az ijbor megkostolasa és tinnepe.
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Marton-napi id6joéslas

Marton napjahoz sok kedves id6joslo6 szokas is kot6dik. Mivel november
kozepén gyakran elromlik az id6 és mar az elsé ho is leesik, ilyenkor azt
mondjak, Marton fehér lovon jott. Ha ez bekovetkezett, akkor hossza
telet josoltak, ha barna lovon jott, akkor tgy tartottak, karacsonyig mar
nem is lesz ho. Ha kevés ho esett, akkor Marton csak megrazta a
szakallat.

Sok helyen még a Marton-napra levagott liba mellcsontjabol is id6t
josoltak: ha barna volt: esds, ha fehér: havas telet vartak. A népi
megfigyelések szerint "ha Marton napjan lad a jégen all, karacsonykor
sarban botorkal". A néphit szerint a Marton-napi es6 nem jelent jot, mert
utana rendszerint fagy, majd szarazsag kovetkezik.

Rovidfilmek, animaciok Marton életérol:

1. https://www.youtube.com/watch?v=9J3crdvaTVc

2. https://www.youtube.com/watch?v=wxlogly5X98
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